KULEBIAK Z FASOL A
(4 porcje, czas przygotowania 60 minut)

Ciasto

Drozdze rozetrzé z cukrem i cgscia cieptego mleka, pozostafvna 30 minut. Nagpnie
wla¢ powoli do przesianej aki razem z pozostatym mlekiem i utartydaoitkami, wyrabig
ciasto tak, aby wttoczyw nie jak najwecej powietrza. Gdy ciasto odstaje adiri scianek
naczynia, wla powoli stopiony tluszcz, ggle ciasto wyrabiag, przykry serwetlq i
pozostawd do wyrgnigcia.

250 g maki
125 ml mleka
20 g dradzy
5 g cukru

2 z6itka

20 ml oleju
sol

Nadzienie

Fasot zala zimm woda i zagotowad. Pozostawd na 2 godziny. Potem ugotowaodcedzé.
Cebut posiek@&, usmayc¢ i pofaczye z fasoh, koncentratem pomidorowym i gsem
pokrojonym w kostk. Duski kilka minut, doprawd do smaku. Do zimnej masy dadstarty
oscypek oraz posiekane orzechy. Wpigte ciasto wytay¢ na stolnig, rozwatkowad na
ksztalt prostoita. Wzdhs# diuzszego boku naky¢ nadzienie, zawig, nadajc podizny
ksztalt, utay¢ na blasze wysmarowanej ttuszczem. Powierzckuiebiaka ozdoldi paskami
ciasta. Wyrénicty kulebiak posmarowarozmaconym jajkiem, nakké widelcem i piec 35-40
minut w goacym piekarniku.

200 g fasoli pertowej lub ,EBkny J&”
200 g cebuli

50 ml oleju

100 g koncentratu pomidorowego
150 g kury pieczonej bez ka

150 g oscypka

50 g orzechéw wioskich

sol, pieprz



